
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROPOZÍCIE 

CELOŠTÁTNE KOLO  

FINÁLE 

OLYMPIJSKÉHO ODZNAKU VŠESTRANNOSTI 

2023/2024 

 

 
 

 

 



2 

I. VŠEOBECNÉ USTANOVENIA: 

Usporiadateľ:  Slovenský olympijský a športový výbor (SOŠV). 

Miesto a termín súťaže: 20. – 21.6.2024 (štvrtok, piatok), 
20.6.2024: Olympijské tréningové centrum x-bionic® sphere, Šamorín. 

21.6.2024: Jazero Kuchajda, Bratislava 

Podmienka účasti: Právo zúčastniť sa má víťazné družstvo z každého krajského kola OLOV. 

Prihlášky: do 6.6.2024. 
1. Vyplnenie formulára SOŠV: 

https://www.olympic.sk/form/dotaznik-finale-olov-24 
2. Vloženie súpisky na portál školský šport: 

https://sutaze.skolskysport.sk/ 
Po vložení súpisky do portálu školského športu je potrebné zaslať uvedenú 
súpisku na e-mail spanik@olympic.sk.  
Po splnení dvoch vyššie položených podmienok bude zaslané potvrdenie prihlášky. 

Projektový manažér:  Mgr. Milan Špánik, PhD. 
spanik@olympic.sk 
 +421 918 773 144 

Harmonogram:   Štvrtok 20.6.2024 
12:00 – 13:00 Príchod do x-bionic® sphere, Šamorín (doprava SOŠV z BA – čas 

upresníme podľa príchodov alebo samostatne) – prezentácia. 
12:00 – 13:30 Obed (reštaurácia OLYM-PICK). 
14:00 – 15:00 Plavecké disciplíny – štafeta (8x25 metrov voľný spôsob). 
 Vnútorný bazén. 

    15:45 – 17:15 OLOV – 5 disciplín OLOV (skok do diaľky z miesta znožmo, 
      ľah – sed za 30 s., hod 2 kg plnou loptou (medicinbalom) 

vpred, výdrž v zhybe nadhmatom, člnkový beh 10x5m). 
    18:00 – 19:00 Večera (reštaurácia OLYM-PICK). 
    19:00 – 20:00 Beseda 

 
Piatok 21.6.2024 
7:00 – 7:30 Raňajky (reštaurácia OLYM-PICK). 

    07:45 – 8:30 Preprava na Jazero Kuchajda, Bratislava. 
    09:00 – 09:20 Slávnostné otvorenie OLOV a Olympijský deň. 

09:30 – 10:45 Orientačný beh. 
11:15 – 11:30 Slávnostné vyhodnotenie a ukončenie podujatia. 
12:30 – 13:00 Obed. 

Strava: Stravu pre žiakov a 1 učiteľa zabezpečuje usporiadateľ súťaže na náklady SOŠV. 

Ubytovanie: Ubytovanie pre žiakov a 1 učiteľa zabezpečuje usporiadateľ súťaže na náklady 
SOŠV. 

Cestovné: Cestovné do Bratislavy prostredníctvom verejnej vlakovej alebo autobusovej 
dopravy na náklady SOŠV podľa vnútorných smerníc SOŠV. 

Ceny: Medaily, poháre, diplomy a vecné ceny zabezpečuje usporiadateľ súťaže.  

Zdravotná služba:   Zabezpečí usporiadateľ. 
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II. TECHNICKÉ USTANOVENIA: 

Súťažné disciplíny:  Plavecké disciplíny – Štafeta 8x25 metrov voľný spôsob, 
5 disciplín OLOV (skok do diaľky z miesta znožmo, ľah – sed za 30 s., hod 2 kg 
plnou loptou (medicinbalom) vpred, výdrž v zhybe nadhmatom, člnkový beh 
10x5m), 
orientačný beh. 

Súťažné kategórie: Osemčlenné družstvo (4 dievčatá + 4 chlapci) v zložení: 6.ročník/Prima žiak + 
žiačka, 7.ročník/Sekunda žiak + žiačka, 8.ročník/Tercia žiak + žiačka, 
9.ročník/Kvarta žiak + žiačka. 

Systém súťaže: Plávanie: 
Štafeta 8x25 metrov voľný spôsob sa stanoví poradie podľa časov. Dve rozplavby 
a následne B Finále a A Finále o umiestnenie. Družstvá získajú body do celkového 
poradia na základe výsledkovej listiny zostavenej podľa poradia na základe poradia 
z A Finále a B Finále. 
Disciplíny OLOV: 
V disciplínach OLOV získavajú súťažiaci na základe výkonov body podľa tabuľkových 
hodnôt. Podľa počtu získaných bodov v každom družstve sa stanoví poradie. 
Následne získa družstvo body do celkového poradia na základe výsledkovej listiny 
podľa získaných bodov každého družstva v disciplínach OLOV. 
Orientačný beh: 
Podľa pravidiel orientačného behu. Súčet časov súťažiacich v družstve vytvorí 
výsledný čas družstva. Družstvá získajú body do celkového poradia na základe 
výsledkovej listiny zostavenej podľa poradia na základe časov družstiev. 
 
Vyhlasujú sa aj výsledky 1.-3. miesta v každej disciplíne.  
Pri disciplínach OLOV sa vyhlasuje poradie na 1.-3. mieste po súčte výsledkov piatich 
disciplín OLOV. 
Celkové poradie Olympijského odznaku všestrannosti vznikne na základe súčtov 
bodov z 3 disciplín. 
V prípade rovnosti bodov v celkovom poradí výsledkov rozhoduje výsledok 
z disciplín OLOV. 

III. ZÁVEREČNÉ USTANOVENIA: 

Učitelia sú zodpovední za žiakov a ich nástup do jednotlivých disciplín. Organizátor si vyhradzuje právo na zmeny 
v súťažných disciplínach, časovom a organizačnom rozpise súťaže. Všetci žiaci a učitelia sa zúčastňujú na vlastné 
nebezpečenstvo a sú povinní riadiť sa pokynmi usporiadateľa. Usporiadateľ neručí za straty a poškodenia v rámci 
súťaže. 


