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I. VSEOBECNE USTANOVENIA:

Usporiadatel’
Miesto:

Podmienka ucasti:

Registracia:

Slovensky olympijsky a Sportovy vybor a Slovenska olympijska marketingova, a.s..
Telocvicna v skole pocas vyucovacich hodin Telesnej a Sportovej vychovy

Ziaci zékladnych kol a 8-roénych gymnazii narodeni od 1.1.2009 do 31.12.2013. Ziak musi mat
absolvovanych vsetkych 6 disciplin aj s telesnou vyskou a hmotnostou.

https://www.olympic.sk/olov/registracia

Po registracii Skoly do projektu prostrednictvom vyssie uvedeného odkazu bude na Vas e-mail
zadany v registracii doruc¢eny odkaz na vstup do formulara na zaddvanie vysledkov.
Termin sutaze: 16. 09. - 15. 11. 2024
Posledny den zadania

vysledkov do formulara: 17.11. 2024 (do 23:59 hod.)

Viac informacii: Mgr. Milan Spénik, PhD.
spanik@olympic.sk

+421918 773 144

Ceny:
stupne odznakov (zlaty, strieborny, bronzovy). Kazda zdc¢astnena skola ziska certifikat.

Il. TECHNICKE USTANOVENIA:
Discipliny: Skok do dialky z miesta znoZzmo

Lah —sed za 30s

Vytrvalostny ¢Inkovy beh

Hod 2 kg plnou loptou (medicinbalom) vpred
Vydrz v zhybe nadhmatom

Clnkovy beh 10x5m

zaznamenanie telesnej vysky a hmotnosti Ziaka

Kazdému vykonu Ziaka v kazdej z vyssie uvedenych disciplin projektu sa prideluje bodové
ohodnotenie podla tabuliek. Tabulky st odlisné v zavislosti od pohlavia a roku narodenia.

Systém sutaze:

I1l. ZAVERECNE USTANOVENIA
Ucitelia si zodpovedni za spravne vykonanie sttaznych disciplin pocas hodin Telesnej a Sportovej vychovy a za spravne odoslanie
vysledkov prostrednictvom formulara.

Krajské kola Olympijského odznaku vSestrannosti (OLOV):

Termin realizacie krajskych kol je stanoveny na mesiace marec a april 2025. Tie sa uskutocnia vo vybranych mestach v Skolskych
telocvicniach alebo Sportovych halach. V krajskom kole sa méze ztcastnit 1 osemclenné druistvo za kazdu skolu kraja, ktord
absolvovala a zaslala vysledky OLOV $kolského kola v stanovenom termine. Sutazit v krajskom kole budd moct len Ziaci, ktori ziskali
certifikat zo Skolského kola aktudlneho roénika OLOV.

Vitazné druzstvo krajského kola postupi do celostatneho kola — Findle Olympijského odznaku vSestrannosti, ktoré je napldnované
na mesiac jun 2025.

SOSV si vyhradzuje pravo zmeny v sutaznych disciplinach, datumoch sttazi, miestach konania sutazi a postupovych kltaéoch
sutaziacich.

Medidlna propagacia projektu:
V gkolskom roku 2024/2025 projekt OLOV podita s propagdciou v printovych aj online médiach v ramci platforiem SOSV, resp. jeho
partnerov.

Mgr. Milan Spanik, PhD.
projektovy manazér



